7" LIVRE

Cédric Sueur, fils de I’alcool

L'auteur hamois a sorti un premier livre, un témoignage poignant sur
la descente aux enfers de sa meére alcoolique et son empreinte sur lui.

prés avoir tourné la

133 - page de ce livre,

une seule question

reste  l'esprit. ; pour-

Juai avoir publié cet
ouvrage ? Cédric Sueur livre des
confessions, qui trouveraient si
bien leur place dans un journal inti-
me. |l note en avant garde : «le
2 février 2010, 8 h 36, Un coup de
téléphone. Elle est morte. Du sang
et des bouteilles partout, Fatidigue.
Jelesens. Jele sais. fe le redoutais et
je l'espérais. Vingt ans d'alcoolisme
qu'elle a partagés avec moi. Faits de
hauts et de bas, »

En quelques mots, 'auteur pose
ledécor, sa mére est morte, et résu-
me sa relation avec elle : une
union intime, invisible, ambigué,
forte et chaotigue. La fin attendue,
comme inéluctable, malgré un
long combat pour la repousser. Le
fils ajeté I'éponge, il savait qu'il ne
sauverait pas sa mére,

Cette facette de sa vie n'est certai-
nement pas la plus belle. Elle est e
thédtre d'un combat entre 'amour
réciproque d’un fils et sa mére, la
honte que les deux éprouvent face
a la faiblesse alcoolique, la colére
du fils qui ne peut sauver sa génitri-
ce,

Ecrire pour comprendre,

pas pour juger

Cédric Sueur ne magnifie ni sa
meére alcoolique au dernier degré,
ni son pére, maladroit, parfois vio-
lent. Mais la tendresse est tou-
jours présente dans ses descrip-
tions, Jamais de jugement,

Le roman est un condensé de sou-
venirs, influencés par la percep-
tion personnelle des événements,
c'est le propre de I'autobiographie
d'oi la neutralité est proscrite,
Cédric sueur aurait pu interroger
ses proches et confronter sa vision,
mais il choisit de ne pas en parler.
1l espére ne pas se tromper. Ne pas
déformer la réalité. La mémoire de
I'enfant traumatisé et de l'adulte

Driginaire de Ham, dans la Somme, Cédric Sueur est maitre de conférences a
Tuniversité de Strashourg, titulaire d'un doctorat en primatologie et en éthologie.

quia besoind'écrire, pour faire son
mea culpa, se mélent. L'auteur se
confond réguliérement en excu-
ses, il se justifie, dément, dévoilant
un manque d'assurance, tel un stig-
mate.

Le livre n'est pas le résultat d'une
réflexion, mais la réflexion
elle-méme, Comme une psychana-
lyse de la situation et des personna-
ges dramatiques, L'auteur avance
au fil des pages, se livre et se libére.
Lamére alcoolique et seule, le pére
malade, la belle-mére, le
grand-pére dont il faut s'accuper,
la solitude. Tout y passe. Victime,
Cédric Sueur I'est d'avoir souffert
une mére alcoolique, Une meére
qui lui a ainsi été volée, Mais il se
sent coupable aussi d'avoir « aban-
donné » sa mére pour s'épanouir
dans sa propre existence,

Ce roman, extrémement psycho-
logique, ne résout rien. La mére
alcoolique se suicide en s'adon-
nant a la boisson, D'une certaine

maniére, elle libére son fils par sa
mort. Un fils qui doit encore
s'affranchir, dans une derniére
marche de 133 pages.

Celivre dérange. Le lecteur, inévi-
tablement pris a partie, oscille
entre compréhension et peine
pour un fils meurtri, révolte
vis-a-vis de la faiblesse de cette
femme. Mais elle n'a pas la parole.
Elle est décédée quand Cédric
Sueur rédige son @uvre, A aucun
moment elle ne peut expliquer.
Cest ce qui nous manque, c'est ce
qui manque i ce fils blessé. A
défaut de comprendre la mére, on
peut enfin comprendre la douleur
du fils. S'asseoir a coté de luisur la
premiére marche du perron, les
mains ballantes en regardant
I'horizon et se poser un autre
«pourquoi», avec lui. Celui-1a
maura pas de réponse.
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