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Sandrine Combe est originaire de Beaucroissant, en Isère. Maman de trois 
enfants et professeure des écoles, elle est convaincue que la lecture est une 
véritable source de richesse. C’est pour cela qu’elle décide de se lancer 
dans une aventure qu’elle mijote depuis quelque temps : écrire pour les 
enfants et leur faire découvrir les mots figurés de façon ludique ! Et pour 
aborder cette langue si variée, rien de tel que les expressions françaises, 
souvent drôles et farfelues !

Émilie Nivou, professeure des écoles et passionnée de dessin, accompagne 
l’auteure avec ses crayons. Avec la série Les Saynètes de Lisette et Paulo, elle 
nous dévoile, à sa manière pleine d’humour, deux camarades d’école qui 
ont plus d’un tour dans leur cartable…



Présentation des personnages

Un froid de canard
Avoir le bourdon / Avoir le cafard
Quand les poules auront des dents 
Passer du coq à l’âne 
Parler français comme une vache espagnole 
Avoir des fourmis dans les jambes 
Le petit oiseau va sortir 
Donner sa langue au chat 
Compter les moutons 
Manger du lion 
Tirer les vers du nez 
Verser des larmes de crocodile 
Être une poule mouillée 
Chercher la petite bête 
Mettre  la puce à l’oreille
Prendre la mouche 
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Les deux héros !

prénom : lisette

âge : 9 ans

taille : 1 m 31

caractère : malicieuse, têtue, énergique…

prénom : paulo

âge : 8 ans et demi

taille : 1 m 26 puis 1m28

caractère : calme, sportif, un peu naïf…

Déteste
• ne pas voir 
ses copines
• ne pas être au 
courant de tout

Aime
• la mode
• taquiner Paulo
• jouer la comédie

Déteste
• l’injustice
• que l’on ne tienne 
pas ses promesses

Aime
• quand il grandit de 
quelques centimètres
• faire du vélo
• réconforter Lisette
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Paulo attend Lisette devant le portail de l’école.

Lisette :: Salut Paulo, tu pars au ski ?

Paulo :: Non. Pourquoi tu me demandes ça ?

Lisette :: Tu as vu comme tu es habillé ?

Paulo :: Eh bien moi, au moins, j’aurai chaud toute la journée !

Lisette :: I l ne faut pas exagérer. Je sais que c’est l’hiver, 
mais on n’est pas au Pôle Nord tout de même !

Paulo :: C’est ma mère ! Ce matin, elle m’a obligé à mettre tout ça, 
car paraît-il qu’il fait un froid de canard et comme j’étais déjà un 
peu enrhumé…

Lisette :: Ah, je comprends mieux. Espérons seulement que tu 
ne te mettes pas à faire coin-coin !
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Paulo aperçoit Lisette, l’air attristé.

Paulo :: Qu’est-ce qui t’arrive Lisette ? Pourquoi tu as le bourdon ?

Lisette :: C’est ma copine Elysa, elle m’a annoncé qu’elle 
allait déménager parce que son père va partir travailler en 
Amérique.

Paulo :: Tu sais, ça arrive parfois que les gens qu’on aime doivent 
partir loin, mais il ne faut pas être triste, c’est une super aventure 
pour elle.

Lisette :: Mais on s’entend si bien, on aime tellement jouer 
ensemble, discuter...

Paulo :: Grâce à Internet, aux réseaux sociaux… vous pourrez com-
muniquer et même vous voir sur l’ordinateur.

Lisette :: Je sais, mais ce sera différent. Elle va vraiment me 
manquer, tu sais.

Paulo :: Arrête d’être triste comme ça, Lisette, je vais avoir le cafard 
moi aussi. Et elle déménage quand ?

Lisette :: Quand son grand frère aura passé son bac, dans 
trois ans.
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Lisette aperçoit Paulo en train de feuilleter un énorme livre.

Lisette :: C’est quoi ce livre, Paulo ?

Paulo  :: Un dictionnaire encyclopédique où tu peux trouver les 
réponses à toutes les questions.

Lisette :: Et qu’est-ce que tu cherches dans ce gros 
dictionnaire encyclopédique ?

Paulo :: J’ai demandé à mon père quand est-ce que je pourrai avoir 
une télé dans ma chambre et il m’a répondu : « Quand les poules 
auront des dents ». Je fais donc des recherches pour savoir si c’est 
prévu pour bientôt.

Lisette :: Mais Paulo, tu crois vraiment qu’un jour les poules 
auront des dents ?

Paulo :: Oui, c’est mon père qui me l’a dit.

Lisette :: Sacré Paulo, je crains que tu doives attendre d’avoir 
ton propre appartement, parce qu’à mon avis les poules 
auront des dents quand les chiens auront des plumes !




