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Mélina, une petite fille de 8 ans, avait passé l’après-midi chez 
les voisins. Maman et papa étaient rentrés dans la soirée. 
Ils revenaient de l’hôpital où ils étaient allés chercher des 
résultats d’analyses médicales. 
De retour à la maison, maman prépara le repas pendant 
que papa jouait avec Mélina dans le salon.
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À table, Mélina remarqua que ses parents parlaient peu et 
ne mangeaient presque rien. Elle était loin de se douter de 
la mauvaise nouvelle qui l’attendait...

Le repas terminé, la table débarrassée, la vaisselle essuyée 
puis rangée, papa et maman expliquèrent à Mélina qu’ils 
devaient lui parler de choses sérieuses. 
C’est papa qui annonça la nouvelle : maman était atteinte 
d’une maladie très rare et assez grave. Elle serait de plus 
en plus fatiguée et ne pourrait bientôt plus s’occuper de 
Mélina.
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Mélina monta dans sa chambre en courant, les yeux et le 
cœur pleins de larmes. Maman, sa douce maman... malade... 
Voilà donc pourquoi elle était si faible ces derniers temps, 
voilà donc pourquoi elle était si pâle ces derniers jours.


