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Véronique Darcon Cazes aime les mots et les livres. 
Relieuse pendant de nombreuses années, elle est 
aujourd’hui artiste en mosaïque contemporaine. 
Vous pouvez découvrir son travail sur son site 
Internet  : www.desmots-desmosaiques.fr ou en vous 
abonnant à son compte Instagram : vdarconcazes.
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PROLOGUE

Ma vie tourne autour du livre depuis toujours. 
J’entoure de tous mes soins les livres que je relie. 
Je suis entourée de livres.

L’idée d’intervenir à l’intérieur m’effleurait 
parfois. Je n’osais pas.

Je croyais ne pas en être capable.

Ce livre m’est apparu une nuit de juin : édité. 
Une vision incroyable de réalisme. Alors j’ai pris 
une feuille et un crayon…
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AVANT

Lire était un plaisir absolu.

Lire était un enrichissement intime.

Lire était aussi une de mes fonctions.
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AVANT

1. J’étais plutôt satisfaite de mon physique. Je savais user, 
abuser de mes charmes…

2. J’avais des amants. Il y en avait un, souvent deux…

3. J’aimais Paris, depuis toujours.

4. Ou j’étais amoureuse d’un homme avec qui je ne 
pouvais pas vivre, ou je vivais avec un homme dont je 
n’étais pas amoureuse.

5. J’admirais mon père.

6. Je m’habillais en vert. J’aimais cette couleur parce qu’elle 
m’allait bien… Et parce que c’est la couleur de l’espoir : 
celui de rencontrer le prince charmant.



12 [Avant]

7. J’exerçais mon métier, ma passion : la reliure.

8. Je n’étais pas jalouse.

9. J’ai eu mon premier chagrin d’amour à seize ans. Le 
deuxième, à vingt-cinq ans, aurait pu me coûter la vie. 
Il me l’a sauvée. Grâce à la séparation, j’ai commencé 
à être moi-même.

10. Ma lingerie ? Blanche ou noire avec un peu de dentelle.

11. Je lisais une vingtaine de livres par an.

12. Je n’avais pas de projet de vie. Je ne savais même pas ce 
que c’était…

13. J’aimais beaucoup le chocolat.

14. Ma mère était ma fille. Moi, j’étais sa mère. La femme 
de mon père !?
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PENDANT

1. Je me suis sentie femme, belle, désirée, aimée. Puis tout 
le contraire.

2. Il n’y avait que lui. Il a ensuite longtemps hanté mes 
nuits et mes jours, mes amours et ma vie.

3. J’ai découvert dans son regard un autre Paris que j’ai 
aimé encore plus.

4. J’étais amoureuse, nous vivions ensemble. Puis j’étais 
toujours amoureuse, mais nous ne vivions plus 
ensemble.

5. J’ai « dé-stallé » mon père.

6. Je portais moins de vert. Plutôt les couleurs qu’il aimait.



30 [Pendant]

7. J’ai réalisé des livres-objets pour des artistes.

8. J’étais jalouse.

9. Cette histoire d’amour a marqué un tournant dans 
ma vie.

10. Ma lingerie ? Sexy et coquine.

11. Je lisais vingt-cinq livres par an.

12. Je désirais vivre une relation de couple, construire 
une famille. Être épanouie, sereine et heureuse aussi. 
Ce n’était pas possible avec lui. J’ai mis longtemps à 
l’accepter.

13. J’aimais beaucoup le chocolat.

14. Il était l’intrus dans ce triangle infernal.
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APRÈS

1. Le chagrin passé, je me suis regardée et retrouvée. Je 
me sens femme. J’aime et j’accepte mon visage et mon 
corps, qui s’épanouissent, vieillissent, vivent.

2. Il a une place dans mon cœur parmi celles et ceux qui 
ont compté. Une place particulière.

3. J’aime Paris, c’est MA ville.

4. Je vis avec un homme dont je suis de plus en plus 
amoureuse.

5. J’aime mon père.

6. Ma garde-robe est multicolore avec une dominante 
verte. C’est ma couleur préférée.



48 [Après]

7. Je donne libre cours à ma créativité. La mosaïque, ma 
nouvelle passion, me permet de réaliser de grandes et 
belles choses en collant des petits morceaux.

8. Je fais confiance.

9. Je sais aujourd’hui que ni mon bonheur ni mon 
malheur ne dépendent de l’autre. Et réciproquement.

10. Ma lingerie ? Sexy et confortable.

11. Je lis une trentaine de livres par an.

12. Je réalise mon projet de vie avec l’homme qui le partage. 
Je le savoure. Je suis une bonne mère pour moi.

13. J’aime beaucoup le chocolat.

14. Je suis la fille de mes parents, la femme de mon mari, 
et la mère de mes enfants.


